
Antrag auf Rückversetzung 
von Junioren 

gemäß § 6 Abs. 5 
Jugendordnung 
Playing Down 

 
Einzusenden an: 
pass@tfv-erfurt.evpost.de 

 
 
Der/Die  

 
 

Vereinsname 

 
 

Vereinsnummer 

beantragt für den Juniorenspieler 
 
 

Vorname Nachname 
 
 

Geburtsdatum Passnummer 
 
 
 
 

eine altersmäßige Rückstufung in die Mannschaftsart: 
 

aufgrund körperlicher Entwicklungsverzögerung. 
 
 
 
 

Der Verein haftet für die Richtigkeit der Angaben. 

C-Junioren 

 
 
 
 
 

…………………………………………… 
Ort, Datum 

…………………………………………… 
Vereinsstempel / Unterschrift Verein 

 
 

…………………………………………… …………………………………………… 
Unterschrift des*der Erziehungsberechtigten Unterschrift des*der Erziehungsberechtigten 

 

Bei Unterschrift von nur einem*r 

Erziehungsberechtigten: Ich bin 

allein erziehungsberechtigt. 

Das Einverständnis des*der anderen Erziehungsberechtigten liegt mir vor. 

 

 

 

 

 

mailto:pass@tfv-erfurt.evpost.de


TFV Jugendordnung $6 Abs. 5 Anlage 5:  

Rückversetzung aufgrund körperlichen Entwicklungsverzögerung (Playing Down) 

§ 1 Grundsätze 

Für U16- und U14-Spieler (nur männliche Spieler) besteht die Möglichkeit, diese mittels 
eines Antrages ihres Vereins und der Erziehungsberechtigten aufgrund einer 
nachgewiesenen körperlichen Entwicklungsverzögerung (kalendarisches versus 
biologisches Alter) ein zusätzliches Sonderspielrecht für die U15- bzw. U13-Altersklasse 
erteilen zu lassen, die dann dem biologischen Alter entspricht. 

Dieses Sonderspielrecht gilt immer nur für ein halbes Jahr, kann aber auch auf eine gesamte 
Spielzeit ausgedehnt werden und hat keine Spielklassenbeschränkung. Dieses 
Sonderspielrecht heißt "PLAYING DOWN". Die Beantragung erfolgt ausschließlich über die 
Passstelle. Die Rückversetzung dient ausschließlich der individuellen Förderung, nicht der 
sportlichen Ergebnisoptimierung. 

§ 2 Richtlinien 

Die für die Mirwald-Diagnostik benötigten Messwerte – Körpergröße, Sitzhöhe und 
Beinlänge – werden erhoben und anschließend im vorgesehenen Eingabetool (Excel-Datei) 
eingetragen. Das Eingabetool sowie das erforderliche Antragsformular stehen im 
Downloadbereich der TFV-Homepage zur Verfügung. Aus den eingetragenen Werten wird 
anschließend das biologische Alter des Spielers berechnet. 

Links: 

Erklärvideo Mirrwald-Methode für Vereine 

Eingabetool für Vereine (xlsx)  

1. Ersttestung durch den Verein 

Der antragstellende Verein führt zunächst selbst eine erste Testung nach der 
Mirwald‑Methode durch, trägt die Messwerte im Eingabetool (Excel‑Datei) ein und stellt fest, 
ob die Daten des Spielers in dem Bereich liegen, die zu einer Rückstufung führen können. 
Liegt dies nicht vor, kann kein Antrag gestellt werden. 

2. Antragstellung 

Liegen die vom Verein ermittelten Daten in einem Bereich, der eine Rückversetzung 
ermöglicht, beantragt der Verein durch Einreichung des bereitgestellten Antragsformulars 
per DFBnet‑Postfach an pass@tfv-erfurt.evpost.de die Sonderspielberechtigung. 

3. Antragszeiträume und Geltungsdauer 

Der Antrag kann im laufenden Spieljahr nur in zwei Zeiträumen gestellt werden: 

Zeitraum 1: 01.06.–15.08. für ein Sonderspielrecht vom 01.07. bis 31.01. 

Zeitraum 2: 01.12.–31.01. für ein Sonderspielrecht vom 01.02. bis 30.06. 

Nach Ablauf der Geltungsdauer muss – sofern gewünscht und eine körperliche 
Entwicklungsverzögerung weiterhin vorliegt – eine Rückversetzung erneut beantragt werden. 

4. Vorprüfung und Zweittestung durch die TFV‑Passstelle 

Sofern der Antrag aufgrund der Vereinstestung zulässig ist, informiert die TFV‑Passstelle 
den Verein darüber, dass eine zweite Testung durchzuführen ist. Der Termin ist vom 
antragstellenden Verein oder den Erziehungsberechtigten direkt mit der TFV-Passstelle zu 
vereinbaren. Die zweite Testung wird durch die TFV-Passstelle durchgeführt. 

Der Antrag auf Rückversetzung ist gebührenpflichtig. 

https://www.youtube.com/watch?v=q9m1U9RUmmM
https://www.thueringerfv.de/fileadmin/user_upload/02_Downloads/03_Passwesen/08_Rueckversetzung_gesund._Einschraenkung/Eingabetool_PlayingDown_Verein_final2627.xlsx
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