
Anti-Doping Ehren- und Verpflichtungserklärung

für Trainer/ Übungsleiter/ Betreuer/ Ärzte/ Physiotherapeuten/ leitende Mitarbeiter
(Athletenbetreuer im Sinne des NADC)

Die Würde und die gesundheitliche Integrität jeder Sportlerin und jedes Sportlers ist das Funda-

ment für einen fairen sportlichen Wettbewerb. Jede Manipulation, insbesondere durch Doping, ver-

letzt diese Würde und damit die ethischen Grundlagen des Sports.

Doping stellt nicht nur ein gesundheitliches Risiko für die betroffenen Sportlerinnen und Sportler dar, 

sondern ist ein klarer Verstoß gegen den Geist des Sports und gegen den Grundsatz der Fairness.

Der Kampf gegen Doping ist deshalb von herausragender Bedeutung für die Glaubwürdigkeit des 

Sports.

Ich gebe hiermit folgende Erklärung ab:
1.	 Ich verpflichte mich, mich in keiner Weise an Dopingmaßnahmen zu beteiligen oder das Doping 

zu unterstützen.

2.	 Ich kenne die einschlägigen Antidoping-Bestimmungen, insbesondere den WADA- und den 

NADA-Code an. Mir ist das seit 2016 gültige Anti-Doping-Gesetz bekannt, demzufolge u. a. der 

Handel und dass das Inverkehrbringen sowie der Besitz nicht geringer Mengen von Dopingmit-

teln strafbar ist.

3.	 Ich erkenne an, dass ein Verstoß gegen diese Erklärung arbeitsrechtliche Konsequenzen bis zu 

einer außerordentlichen Kündigung des Arbeitsverhältnisses bzw. die fristlose Kündigung eines 

Dienstvertrages nach sich ziehen kann.

4.	 Mir ist bekannt, dass ein Verstoß gegen diese Erklärung weitere Sanktionen auslösen kann.

5.	 Darüber hinaus bin ich verpflichtet, mich der Unabhängigen Kommission des Deutschen Olym-

pischen Sportbundes zur Überprüfung zur Verfügung zu stellen, sofern der Verdacht besteht, 

dass ich zu einem früheren Zeitpunkt an Sportler Substanzen weitergegeben, diese zugänglich 

gemacht oder Methoden angewendet habe, die gegen die jeweils gültigen nationalen und inter-

nationalen Antidoping-Bestimmungen verstoßen haben bzw. solch ein Verstoß in einer vorheri-

gen beruflichen Tätigkeit aktiv eingefordert bzw. betrieben oder in meinem Verantwortungsbe-

reich wissentlich geduldet habe.
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